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Bridgehead Organizations της Ολλανδίας : 

Netherlands Organization for International Co-operation in Higher Education (NUFFIC) 

SenterNovem / EG – Liaison (Marie Curie Programme) 

Association of  Universities in the Netherlands (VSNU)

NUFFIC 
http://www.nuffic.nl/   
researchers@nuffic.nl  

SenterNovem 
http://www.egl.nl/   

mobility@egl.nl 
VSNU 

http://www.vsnu.nl   
mobilitycentre@bb.uu.nl  
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Εισαγωγή  
 

 

 

 

Η παρούσα έκδοση «Ένας Περιεκτικός Οδηγός για την Ολλανδία» προετοιμάστηκε στα πλαίσια 
του Ευρωπαϊκού Προγράμματος για την Κινητικότητα των Ερευνητών – ERA-MORE. 

Απευθύνεται κυρίως στους  ερευνητές και τις οικογένειές τους, όταν αποφασίσουν να μετακινηθούν 
σε μία άλλη ευρωπαϊκή χώρα όπως π.χ.  η Ολλανδία στον παρόντα οδηγό, και να ζήσουν ένα 
μέρος της επαγγελματικής τους καριέρας εκεί.  
Ο οδηγός που έχετε στα χέρια σας, προσπαθεί να 
παρουσιάσει σύντομα, λιτά, με γλαφυρό τρόπο αλλά 
και περιεκτικά όλες τις πλευρές της ζωής στη χώρα 
υποδοχής από την πρώτη ημέρα της απόφασής του 
για την μετακίνηση μέχρι την εγκατάσταση, την 
προσαρμογή, τις πρώτες διαδικασίες ένταξης του 
ερευνητή και της οικογένειάς του στο νέο του σπίτι, 
αλλά και για το χώρο εργασίας του, τα καθήκοντα 
και τις υποχρεώσεις μέσα στην καθημερινή ζωή. 
Επίσης η αναψυχή, η πολιτιστική κληρονομιά, τα 
ήθη και έθιμα και όλα εκείνα τα στοιχεία που θα τον 

βοηθήσουν να ζήσει μία αξέχαστη περίοδο 
οικογενειακώς, αφού εκτός από την βελτίωση της 
επαγγελματικής του σταδιοδρομίας θα έχει 
εμπλουτίσει και τις προσωπικές εμπειρίες του με 
τον καλύτερο τρόπο. 

Με τη βοήθεια των συνδέσμων που επιλέχτηκαν 
με ιδιαίτερη προσοχή και κριτήριο την ποιότητα 
ώστε να είναι αξιόπιστοι και χρήσιμοι, η 
πλοήγηση στους οργανισμούς, τη διοίκηση και 
όλα τα ιδρύματα της νέας σας χώρας θα είναι μία 
εύκολη και χωρίς χρονοτριβές διαδικασία.  

Ο τρόπος με τον οποίο παρουσιάζονται οι 
πληροφορίες σε επιμέρους κεφάλαια και 
υποκεφάλαια, διευκολύνουν ακόμη περισσότερο 
τον ερευνητή και την οικογένειά του κατά τη 
διάρκεια της διαμονής του στη χώρα που τον 
υποδέχτηκε, αφού για κάθε θέμα που θα τον 

Rijksmuseum 
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απασχολεί μπορεί να ανατρέχει στο σχετικό κεφάλαιο. 
Ο στόχος του οδηγού για την κάθε χώρα είναι να βοηθήσει ώστε με τις πληροφορίες του να κάνει 
τη ζωή του κάθε μετακινούμενου ερευνητή πιο εύκολη, δημιουργική, ευχάριστη και τελικά γιατί όχι 
αξέχαστη!    

 

 

Η Ολλανδία είναι  παγκοσμίως γνωστή για τις τουλίπες, τους ανεμόμυλους, καθώς επίσης και 
για το χαμηλό ύψος του εδάφους της και την ευπάθεια που έχει στις πλημμύρες. Αποτελεί την 
όγδοη μεγαλύτερη παγκόσμια εξαγωγική δύναμη αγαθών και κεφαλαίου καθώς επίσης και την  
τρίτη παγκόσμια εξαγωγική δύναμη τροφίμων. Οι ολλανδοί έχουν κερδίσει 15 βραβεία 
Νόμπελ: για τη χημεία, τη φυσική, την ιατρική, τα οικονομικά και την ειρήνη.  
Η Ολλανδία διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στους τομείς της  επιστήμης, της οικονομίας, στις  
τέχνες και τον αθλητισμό, με ιδιαίτερη παρουσία στα θέματα πρόνοιας , κοινωνικής και πολιτιστικής 
πολιτικής.   
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Συνοπτική εικόνα  
 

Γενικά και Ιδιαίτερα Χαρακτηριστικά για τη Χώρα Υποδοχής 

 

 Κλίμα & Γεωγραφία της Ολλανδίας      

 Μετεωρολογικό Ινστιτούτο της Ολλανδίας - Royal 
Dutch Meteorological Institute  (KNIMI)   

 http://www.knmi.nl/ [in Dutch]    

 

 Η γεωγραφία από το Eco-School, με απλά λόγια  

http://www.eco-
schools.org/schools/geography/la_g_net.htm 

 

 Γενικό προφίλ της χώρας 

 Γενική εικόνα της χώρας από τον  κόμβο 
Europa & IDABC eGovernment 
Observatory 

 http://europa.eu.int/idabc/en/chapter/406   

 

 Νέα και γενικές πληροφορίες για τη χώρα από το 
Υπουργείο Εξωτερικών  

http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_IT
EM=MBZ257570  

Κεφάλαιο 

1 
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 Οικονομία  

 Οικονομικά στοιχεία από το Υπουργείο Εξωτερικών  

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITE
M=MBZ302336 

 

 Η δομή της ολλανδικής οικονομίας από το 
EVD: Agency for International Business and 
Cooperation 

 http://www.hollandtrade.com/vko/zoe
ken/ShowBouwsteen_facts.asp?bstnum=158  

 

 Γενικές πληροφορίες και οικονομικά στοιχεία από την 
εγκυκλοπαίδεια Wiki  

http://en.wikipedia.org/wiki/Economy_of_the_N
etherlands 

 

 Τέχνη και Πολιτισμός  

 Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού και Επιστημών 

 http://www.minocw.nl/english/culture/index.html  

 

 Υπουργείο Εξωτερικών: πολιτισμός, τέχνη και μέσα 
μαζικής ενημέρωσης 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=
MBZ460533 

 
 Documentaries on the Netherlands: 
Υπουργείο Εξωτερικών  

 http://www.documentaries-
netherlands.nl/english/rubrieken/intro_rubrieken/index.htm  
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 The Museum Server: Dutch Museums on line  

 http://www.museumserver.nl/home_fs_uk.htm 

 

 
 Ημερολόγιο Πολιτιστικών Εκδηλώσεων 

 http://www.cultuurinassen.nl [[in Dutch] 

 

 
 Η ολλανδική  πολιτιστική κληρονομία 

 http://www.thehollandring.com/dutchculture.shtml 

 

 Ιστορία  

 Εκτενής περιγραφή της ιστορίας από το Υπουργείο 
Εξωτερικών 

 http://www.history-netherlands.nl/  

 
 

 Η ιστορία διατυπωμένη από την εγκυκλοπαίδεια Wiki 

http://en.wikipedia.org/wiki/History_of_the_Netherlands  

 

 Θρησκεία  

 Κέντρο Θρησκευτικής Ιστορίας του Ελεύθερου 
Πανεπιστημίου -VU Centre for DRH 

 http://www.relic-vu.nl/ 
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Μετακίνηση στη Νέα Χώρα 
 
 

Γενικές Τυπικές Διαδικασίες 

 

 Είσοδο στη χώρα, άδεια  παραμονής , κ.ά. 

 

 Υπουργείο Εξωτερικών: visa και προξενικές υπηρεσίες  

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITE
M=3FD2FDE961FB42DD98AEB259F715ED54X2
X51770X01  

 
 IND -Immigration and Naturalization Service: 
οδηγός διαδικασιών για τη διαμονή στη χώρα 

 http://www.ind.nl/EN/verblijfwijzer/   

 

Διαχείριση της Μετακίνησης 

 

 

 Εταιρίες μεταφοράς οικοσκευής και του αυτοκινήτου σας   

 Ιδιωτική εταιρία  

http://netherlands.movers.com/international-
movers/Movers+in+netherlands_keyWord-
moving.htm  

Κεφάλαιο 

2 
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 Μετακίνηση αγαθών και του αυτοκινήτου σας 

 Απαραίτητες διαδικασίες για την εισαγωγή  
αυτοκινήτου στη χώρα  από τις Ολλανδικές 
Τελωνειακές Αρχές  

 http://www.belastingdienst.nl/9229237/dl/d919e032.htm#2.2  

 

Αντιμέτωποι με το Νέο Πολιτισμό 

  

 Πολιτιστική κληρονομιά  

 
 Εθνικά σύμβολα και η ιστορία τους  - Υπ. Εξ.    

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITE
M=MBZ460652 

& 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_IT
EM=F2482EB108DC4E1FAD23184B2ED322C
7X3X34271X96  

 

 “Ανεμόμυλοι” από τον 
Οργανισμό Τουρισμού 
NBTC  

 http://www.holland.com/us/tulips/windmills/index.html   
 
 

 Delft: η πόλη της πορσελάνης   

 http://www.royaldelft.com/index.cfm?sid=170&pid
=575  

 
 

 Ειδικό Μουσείο αφιερωμένο στα φημισμένα 
ξύλινα υποδήματα: Klompen Museum Gebr. 
Wietzes 

 http://www.klompenmuseum.nl/en-index.shtml 
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 Πληροφορίες σχετικά με τη μοναρχία και τη 
βασιλική οικογένεια της Ολλανδίας   

http://www.koninklijkhuis.nl/welkom.html  
 

 

 Ήθη, έθιμα, παραδόσεις και τρόπος ζωής 

 

 Ήθη και έθιμα από το Υπουργείο 
Εξωτερικών 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?C
MS_ITEM=MBZ455411 

 
 Παραδόσεις από το NBTC-Netherlands Boards of Tourism 

and Conventions   

 http://www.holland.com/global/geninfo/practinfo/tra
ditio.html  

 

& 

 

 http://www.holland.com/us/tulips/culture/index.html 
 
 

 Διάφορα κοινωνικά θέματα από το Υπ. Εξ. 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=MBZ2575
88 

 

 Εθνικές εορτές  και επίσημες αργίες από το Υπ. Εξ.  

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_I
TEM=MBZ455410  

& 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=0C2F6DA
A493143C2B372C167D8A219A6X1X48035X45 
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Εκμάθηση της Γλώσσας    

 

 Επιλογές εκμάθησης  

 Ολλανδικά για τον επισκέπτη   

 http://www.speakdutch.nl/html/sitema
p.htm 

& 

 http://www.taalthuis.com/eng/ldu.htm  

& 

 http://www.vidilingua.com/english/index.asp  

 
 Ολλανδικά για ταξιδιώτες 

 http://www.dutchtrav.com/index.html   

& 

 http://www.travlang.com/languages/cgi-
bin/langchoice.cgi?page=main&lang1=english&lang2=dutch  

 

 Ιδιαίτερα μαθήματα 

 Learn Dutch: εξ’ αποστάσεως μαθήματα της 
ολλανδικής γλώσσας   

 http://www.learndutch.org/ 

 
 Κατάλογος σχολείων που παρέχουν μαθήματα 
γλώσσας στους επισκέπτες 

 http://www.expatica.com/source/site_co
ntent_bizdirec_item.asp?channel_id=1&c
ountry=NL&category_id=92  
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 Κατάλογος πανεπιστημιακών κέντρων εκμάθησης 
της γλώσσας  

 http://www.studyinthenetherlands.net/co
mmon.asp?id=34&instantie=0 

 

Μετακίνηση  με  τα  Παιδιά  

 

 

 Εξεύρεση σχολείου, διατυπώσεις που αφορούν την εγγραφή  

 Πληροφορίες για τα  διεθνή σχολεία από το 
Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού και Επιστημών 

 http://www.minocw.nl/english/toschool/i
nterschools.html  

 
 Κατάλογος των διεθνών σχολείων της Ολλανδίας με στοιχεία 
επικοινωνίας  

 http://www.niederlandeweb.de/de/content/commun
ity/Studenten/Bildung/intscholen_html  

 
 Διαδραστικός χάρτης με τα διεθνή σχολεία 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 
στην Ολλανδία 

 http://www.intschools.nl/school.htm   

 
 Βοήθεια για τα παιδιά στην εκμάθηση της νέας γλώσσας 

 Ολλανδικά για αρχάριους  

 http://www.forbeginners.info/dutch/ 
 

& 
 

 http://www.dutchlanguage.rietvink.com/ 
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Προσαρμογή στο Νέο Περιβάλλον 

 

 
 Εξεύρεση στέγης   

 Ιδιωτικές εταιρίες εξεύρεσης στέγη 

 http://www.expatica.com/housing/ 

 
& 
 

 http://www.koophuis.nl/site/  

 
 & 

 
http://www.directwonen.nl/en/default.aspx   
 

 
 Χρήσιμες συμβουλές  για την εξεύρεση στέγης  για 
τους ερευνητές  

 http://www.eracareers.nl/index.cfm?rlid
=26599D2F-AE91-991D-C546-
09980E350C21&fuseaction=practicalinfor
mation.showcontent&subject=10 

 

 Τοπικές αρχές 

 

 Η επίσημη ιστοσελίδα της Ολλανδικής 
κυβέρνησης  

 http://www.government.nl/index.jsp 

 
 Κατάλογος με τις κυβερνητικές οργανώσεις και 
διαδραστικός χάρτης με τις διοικητικές περιφέρειες  

 http://www.overheid.nl/guest/sites/ 
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 Οι διοικητικές περιφέρειες της Ολλανδίας 

  
http://en.wikipedia.org/wiki/Provinces_of_the
_Netherlands  

 
 Η Ολλανδική Αστυνομία   

 http://www.politie.nl/Overige/English/ 

 

 Δημόσια μέσα μεταφοράς 

 

 NS: Ολλανδικοί σιδηρόδρομοι  

 http://www.ns.nl/servlet/Satellite?cid=10759856
90180&pagename=www.ns.nl%2FPage%2FSuper
HomepageEnglish&c=Page  

 
 Πληροφορίες για τη μετακίνηση στην Ολλανδία, 
τρένα, λεωφορεία, ταξί, κ.ά. από το Πανεπιστήμιο 
University of Twente   

 http://www.utwente.nl/test/en_info/practical_information/gett
ing_there/transport/ 

 
 KLM – Royal Dutch Airlines   

 http://www.klm.com/gr_en/index.jsp 

 

 

 Θρησκεία 

 Κέντρο Θρησκευτικής Ιστορίας του Ελεύθερου Πανεπιστημίου -VU 
Centre for Dutch Religious History 

    http://www.relic-vu.nl/ 
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 Δημόσιες υπηρεσίες κοινής ωφελείας  

 

 EnergieNed: Ομοσπονδία Εταιριών Ενέργειας της 
Ολλανδίας  

 http://www.energiened.nl/  

 
 ENECO Energie: Ιδιωτική εταιρία ενέργειας 

http://www.eneco.nl/  [in Dutch] 

 

 RWE Energy Nederland: Αέριο, ηλεκτρική & 
θερμική ενέργεια  

 http://www.rwe.nl/generator.php/50   
  [in Dutch] 

 
 KVWN: The Royal Association of Drinking 

Water Supply in the Netherlands – Ολλανδική 
ένωση για το πόσιμο νερό  

 http://www.kvwn.nl/ 

   
 Χρυσός οδηγός  

 http://www.degoudengids.nl/ [in Dutch]  

 
 Τηλεφωνικός  κατάλογος 

 http://www.nationaletelefoongids.nl/  [in 
Dutch] 

&  

 http://www.detelefoongids.nl/ [in Dutch]  
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 Ταχυδρομείο 

 TPGPost  

 http://www.tpgpost.nl/    [in Dutch] 

 
 Ταχυδρομικοί κώδικες, ευρετήριο διευθύνσεων κ.ά. 

http://www.postcode.nl/index
.php?PageID=27&ItemID=556  

& 

http://www.tpgpost.nl/voorthuis/post_verstu
ren/postcodes/index.jsp 

 

 Μ.Μ.Ε: Ράδιο, Τηλεόραση και Τύπος 

 Εθνικό Ραδιοτηλεοπτικό Ίδρυμα   

 http://portal.omroep.nl/ 

 
 Radio Netherlands: Εθνικό Ραδιόφωνο  

 http://www2.rnw.nl/rnw/en/ 

 
 Εφημερίδα Algemeen Dagblad    

http://www.ad.nl/  

 
 Εφημερίδα Het Parool   

http://www.parool.nl/ 

 

 Εφημερίδα Netherlands Post  

http://www.netherlandspost.com/ 
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Θέματα που Αφορούν τους/τις Συζύγους 

 

 Απασχόληση και άλλες δραστηριότητες 

 WIN: Διεθνές δίκτυο για τις επαγγελματίες γυναίκες 

 http://www.womensinternational.net/ 

 

 Δίκτυο γυναικών που προέρχονται από διάφορες χώρες    

 http://www.connectingwomen.nl/  

 

 Εθελοντική εργασία 

 ACCESS: Δίκτυο συμβουλευτικών υπηρεσιών 
για τη διεθνή κοινότητα της Ολλανδίας 

 http://www.access-nl.org/volunteer/volunteer.htm#  
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Επισκόπηση του Εκπαιδευτικού 
Συστήματος 
Γενικά 

 
 Για σπουδές στην Ολλανδία 

 Πληροφορίες σχετικά με το εκπαιδευτικό 
σύστημα από το Υπουργείο Παιδείας 

 http://www.minocw.nl/english/index.html 

 
 

 Οδηγός του εκπαιδευτικού συστήματος   

 http://www.expatica.com/source/site_article.asp?subcha
nnel_id=72&story_id=579 

 
 

 Περιγραφή του εκπαιδευτικού συστήματος από τη 
βάση δεδομένων Eurydice  

 http://www.eurydice.org/Eurybase/Applic
ation/frameset.asp?country=NL&language=EN 

 
 

 Περιγραφή του ολλανδικού συστήματος 
εκπαίδευσης και κατάρτισης από την πύλη Ploteus  

 http://europa.eu.int/ploteus/portal/rend
erers/generalinfo_renderer.jsp?DocId=38458&SecMode=1
?DocId=38458&SecMode=1 

Κεφάλαιο 

3 
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 Η διεθνής εκπαίδευση στην Ολλανδία  

 http://www.intschools.nl/general.htm 

 

 

Όλες οι Βαθμίδες 

 

 
 Πρωτοβάθμια 

 Η πρωτοβάθμια εκπαίδευση Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού και 
Επιστημών  

 http://www.minocw.nl/english/education/primary.html  

 
 Για ξενόγλωσσους στην Ολλανδία 

 http://www.intschools.nl/primary.htm  

 

 

 Δευτεροβάθμια 

 Η δευτεροβάθμια εκπαίδευση από το  Υπουργείο 
Παιδείας, Πολιτισμού και Επιστημών  

 http://www.minocw.nl/english/education/se
condary.html  

 
 Για ξενόγλωσσους στην Ολλανδία 

 http://www.intschools.nl/secondary.htm  
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 Τριτοβάθμια 

 Περιγραφή της ανώτατης εκπαίδευσης από το Πανεπιστήμιο 
Tilburg 

 

 http://www.tilburguniversity.nl/students/studying/dutch
system/  

 
 Study in Netherlands: επίσημη πύλη για τους 
επισκέπτες - σπουδαστές  

 

 http://www.studyinthenetherlands.net/common.asp?id=20   

 

 Μεταπτυχιακές  σπουδές  

 NUFFIC: Διεθνή Προγράμματα Σπουδών και 
Μαθημάτων 

 http://ext3.nuffic.nl/study/dutchhe/default.asp?switc
h=en&SID=335263  

 
 FION: Ένωση Ινστιτούτων Διεθνούς 
Εκπαίδευσης  

 http://www.fion.nl/ 

 
 

Επαγγελματική Εκπαίδευση 

  

 

 Επισκόπηση ευκαιριών, προσανατολισμός και κατάταξη 

 COLO: Ένωση Εθνικών Οργανισμών για την 
Επαγγελματική Κατάρτιση 

 http://www.colo.nl/?302  
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 Πληροφορίες σχετικά με την επαγγελματική εκπαίδευση από το 
Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού και Επιστημών 

 http://www.minocw.nl/english/education/vocational.
html  

 

Εξ’ Αποστάσεως Μάθηση 

 

 Ευκαιρίες 

 Ανοικτό Πανεπιστήμιο της Ολλανδίας : 
σχολές και προγράμματα σπουδών  

 http://www.ou.nl/eCache/DEF/12/255
.html 

 
 EADT:  Ευρωπαϊκή Ένωση των 
Πανεπιστημίων της Εξ’ Αποστάσεως 
Διδασκαλίας  

  http://www.eadtu.nl/ 

 
 SOCRATES/MINERVA:  Ευρωπαϊκά 
προγράμματα για την εξ’ αποστάσεως μάθηση  

 http://europa.eu.int/comm/education/pro
grammes/socrates/minerva/index_en.html 

 
 Learn Dutch: εξ’ αποστάσεως μαθήματα της ολλανδικής 
γλώσσας 

 http://www.learndutch.org/ 

 

 Συμβουλές και πληροφορίες 

 Ανοικτό Πανεπιστήμιο της Ολλανδίας : 
γενικές πληροφορίες  

 http://www.ou.nl/eCache/DEF/36.html   
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 Europees Platform 
voor het Nederlandse: 
European Platform for Dutch Education 

 http://www.europeesplatform.nl/index.php?var_content=conte
nt&contentid=4 

 

Αναγνώριση και Επαγγελματικά Προσόντα 

 

 Διπλώματα και πτυχία 

 Αξιολόγηση πτυχίων ανώτατης 
εκπαίδευσης  από το NUFFIC   

 http://www.nuffic.net/common.asp?id=828&instantie=0 

 

  Αξιολόγηση ξένων πιστοποιητικών: 
επαγγελματικά πτυχία , διπλώματα, κ.ά. 

 http://www.idw.nl/index2.html  

 

 Αξιολόγηση ξένων πιστοποιητικών 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης από το Informatie 
Beheer Groep  

 
 http://www.ib-

groep.nl/studiepunt/ShowContent.asp?cID=1000004875&sID=3265  

 

 Αναγνώριση επαγγελματικών τίτλων  

 http://www.beroepserkenning.nl/  
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Συνθήκες Εργασίας 
Άδεια Εργασίας 

 

 Γενικά  

 Academic Transfer: Το Ολλανδικό 
Ακαδημαϊκό Δίκτυο Σταδιοδρομίας παρέχει 
πληροφορίες που αφορούν στην άδεια εργασίας καθώς και στις 
διαδικασίες που πρέπει να ακολουθηθούν  

http://www.academictransfer.org/org/workingabroad/in
dex.cfm?ContentID=LM4ENHQ1&orgid=00300  
 

 Πληροφορίες σχετικά με την άδεια εργασίας για 
ερευνητές  

 http://www.eracareers.nl/index.cfm?rlid=
43D49916-EBB1-1F53-CC5E-
BD6608623794&fuseaction=practicalinformation.showcont
ent&subject=85  

Αγορά Εργασίας 

 

 Γενικά 

 Στατιστικές αγοράς εργασίας από την Εθνική 
Στατιστική Υπηρεσία της Ολλανδίας – Statistics 
Netherlands   

http://www.cbs.nl/en-GB/menu/themas/arbeid-inkomen-
sociale-zekerheid/arbeidsmarkt/cijfers/default.htm 

Κεφάλαιο 

4 
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 Ιδιωτικές εταιρίες εύρεσης εργασίας 

 http://www.undutchables.nl/jobse
arch/?no_cache=1    

 
& 

 
 http://www.englishlanguagejobs.com/  

 
& 
 
http://www.adamsrecruit.nl/   
 
& 
 

http://www.dutchisnotrequired.nl/eprise/main/web/nldi
nr/en/index.html  

 

 

 Ανεργία 

 Δείκτες ανεργίας από την υπηρεσία EUROSTAT  

 

 http://epp.eurostat.cec.eu.int/portal/page?_pageid=1996,
39140985&_dad=portal&_schema=PORTAL&screen=det
ailref&language=en&product=STRIND_EMPLOI&root=
STRIND_EMPLOI/emploi/em071 

 

 Δείκτες ανεργίας από την Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της 
Ολλανδίας – Statistics Netherlands   

 http://statline.cbs.nl/StatWeb/table.asp?LYR=G2:0
&LA=en&DM=SLEN&PA=70173eng&D1=7,10&D2
=a&D4=(l-13)-l&HDR=T,G1&STB=G3  
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Απασχόληση 

 

 Γενικά 

 Ίδρυμα Απασχόλησης  

 http://www.stvda.nl/default.asp?desc=en_main  

 

 ABU: Ολλανδική Ένωση Γραφείων Ευρέσεως 
Προσωρινής Εργασίας  

http://www.abu.nl/abu/pagina.asp?pagkey=37381  

 

 Εκτενής συλλογή συνδέσμων που 
σχετίζονται με την εργασία, καθώς και με 
θέματα  επαγγελματικής σταδιοδρομίας από τον οδηγό Leren.nl  

http://www.leren.nl/rubriek/loopbaan/ 

 

 Είδη απασχόλησης 

 Πώς να ξεκινήσετε τη δική σας επιχείρηση: 
οδηγίες και συμβουλές από το Εμπορικό 
Επιμελητήριο  

 http://www.kvk.nl/sectie/sectie.asp?sectieID=101 

 

 Επιχειρηματικότητα και καινοτομία 

 Μικρο-μεσαίες επιχειρήσεις από το Royal 
Association MKB-Nederland  

http://www.mkb.nl/English  
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 Διαδραστικός χάρτης με τα ολλανδικά κέντρα 
καινοτομίας: Innovation Relay Centres - IRCs  

 http://www.cordis.lu/netherlands/ircs.htm   

 

Συμβάσεις  -  Συμβόλαια  

 

  Συμβάσεις απασχόλησης από το δίκτυο 
Academic Transfer 

 http://www.academictransfer.org/org/workingabroad/de
tail.cfm?ContentID=Q6HA3420&hoofdcontentID=T0Q8G
7FB  

 

 Τι πρέπει να περιέχει μια σύμβαση 
απασχόλησης: οδηγίες από το Εμπορικό 
Επιμελητήριο  

 http://www.kvk.nl/artikel/artikel.asp?artikelID=16146  

 

 Διάφοροι τύποι συμβάσεων εργασίας  

 http://www.expatax.nl/workcontracts.
htm 

 

 

Δικαιώματα και Υποχρεώσεις Εργαζομένων 

 

 Αμοιβή, επιδόματα και συντάξεις 

 Επιδόματα τέκνων από την Υπηρεσία Κοινωνικής Ασφάλισης - 
SVB 

 http://www.svb.nl/uk/social_insurance_schemes/akw/i
ndex.jsp#  
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 Επιδόματα ασθενείας και ασφάλιση 
ανέργων από τον φορέα Employee 
Insurance Implementing Body - 
UWV  

 http://www.uwv.nl/   [in Dutch]  

 

 Χρήσιμοι σύνδεσμοι που παρέχουν 
πληροφόρηση σχετικά με την αμοιβή 
και άλλα θέματα που σχετίζονται με 
τις εργασιακές σχέσεις από τον οδηγό Leren.nl   

 
http://www.leren.nl/rubriek/loopbaan/arbeidsvoorwaar
den/  

 

 Άδειες: ετήσια, ασθένειας, μητρότητας, επίσημες αργίες 

 Χρήσιμες πληροφορίες σχετικά με τη διευθέτηση των αδειών από το  
Υπουργείο Κοινωνικών Υποθέσεων και Εργασίας - SZW 

 http://internationalezaken.szw.nl/index.cfm?fuseaction=
dsp_document&link_id=37028  

 
 Άδεια μητρότητας  από το Ευρωπαϊκό Ίδρυμα για τη Βελτίωση 
των Συνθηκών Ζωής και Εργασίας 

 http://www.eurofound.eu.int/emire/NETHERLANDS/
MATERNITYLEAVE-NL.html 

 

 Εθνικές εορτές  και επίσημες αργίες από το Υπ. Εξ.  

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS
_ITEM=MBZ455410  
& 
http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS
_ITEM=0C2F6DAA493143C2B372C167D8
A219A6X1X48035X45 
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Επαγγελματικοί Σύλλογοι και Σωματεία 

 

 Γενικά 

 FNV: Federatie Nederlandse 
Vakbewengin  

 http://www.fnv.nl     

 
 VNO-NCW: Confederation of 

Netherlands Industry and Employers  

  http://www.vno-ncw.nl/web/show/id=96470  

 

 Επιμελητήρια 

 Εμπορικό Επιμελητήριο της Ολλανδίας  

http://www.kvk.nl/home/homeUK.asp  

 

 

Δίκαιο της Εργασίας 

 

 Γενικά 

 Χρήσιμες συνδέσεις που αφορούν στο δίκαιο της εργασίας  

 http://wetwegwijzer.bibliotheek.nl/oarbomst.htm 

 

 Labour Inspectorate – Επιθεώρηση 
Εργασίας:  νόμοι και κανονισμοί που 
αφορούν στο δίκαιο της εργασίας   

http://arbeidsinspectie.szw.nl/index.cfm?fuseaction=dsp_d
ocument&link_id=34953  
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Εργασιακός Χώρος 

 

 Όροι εργασίας 

 Όροι εργασίας από το Υπουργείο Κοινωνικών 
Υποθέσεων και Εργασίας - SZW 

 http://internationalezaken.szw.nl/index.cfm?fuseaction=
dsp_rubriek&rubriek_id=13019&lijstm=0,310_6059,324_64
74  

 

 Υγιεινή και ασφάλεια 

 

 NvvA: The Dutch Occupational Hygiene Society   

 http://www.arbeidshygiene.nl/index_1.html 

 

 Η ολλανδική ιστοσελίδα του Ευρωπαϊκού  Γραφείου 
για την Ασφάλεια και  την Υγιεινή στην Εργασία   

 http://www.arbo.nl/deskundigen_eng.stm  

 

 

Απασχόληση Γυναικών & Επιστήμες 

 

 
 Γενικά 

 SZW: Υπουργείο Κοινωνικών Υποθέσεων και 
Εργασίας   

 http://internationalezaken.szw.nl/index.cfm?fuseaction=
dsp_rubriek&rubriek_id=13038&lijstm=0,310_6060,325_64
78  
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 CGB – Equal Treatment Commission: 
νομικά θέματα ίσης μεταχείρισης  

 http://www.cgb.nl/english/asp/law.asp  

 
 Ένωση Γυναικών   

  http://www.vrouwen.net/  
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Συνθήκες Διαβίωσης 
 

Γενικά 

 

 Ζώντας στην Ολλανδία 

 Elynx: οδηγός για την αγγλόφωνη 
κοινότητα της Ολλανδίας  

http://www.elynx.nl/  

 
 Οδηγός στην αγγλική γλώσσα για οτιδήποτε συμβαίνει στην Ολλανδία 

http://www.roundabout.nl/  

 

 Οδηγός διαβίωσης στην Ολλανδία για 
σπουδαστές 

http://www.studyinthenetherlands.net/common.asp?id=42  

 

 Στέγαση: ενοικίαση, αγορά, ιδιοκτησία, πώληση  

 
 Η επίσημη πολιτική σχετικά με τις 
ενοικιάσεις στην Ολλανδία από το 
Υπουργείο Χωροταξίας και Περιβάλλοντος –VROM  

 http://www2.vrom.nl/pagina.html?id=7575  

Κεφάλαιο 
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 Τα δικαιώματα των ενοικιαστών 

 http://www.huurdersvereniging.nl/  [in Dutch] 

 
 Η επίσημη πολιτική σχετικά με την 
ιδιοκτησία στην Ολλανδία από το Υπουργείο 
Χωροταξίας και Περιβάλλοντος -VROM 

 http://www2.vrom.nl/pagina.html?id=7577  

 

Διατυπώσεις για την Είσοδο στη Χώρα 

 
 Πρακτικές οδηγίες 

 Διατυπώσεις εισόδου στη χώρα για 
ακαδημαϊκούς επισκέπτες 

http://www.nuffic.nl/immigration/   

  
 Γενικές πληροφορίες από την πρεσβεία της Ολλανδίας στην 
Ουάσινγκτον  

http://www.netherlands-
embassy.org/article.asp?articleref=AR00000308EN  

 

Κοινωνική Ασφάλιση 

 

 Γενικά 

 SZW : Υπουργείο Κοινωνικών Υποθέσεων και 
Εργασίας    

 http://internationalezaken.szw.nl/index.cfm?fuseaction=
dsp_rubriek&rubriek_id=13013&lijstm=0,310_6058 

 

 SVB : Υπηρεσία Κοινωνικής Ασφάλισης   

 http://www.svb.nl/uk/index.jsp  
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 2ZW : Πληροφοριακό Κέντρο για την Κοινωνική Ασφάλιση   

  http://www.vsv.nl/2zw/ 

 
 Κωδικός κοινωνικής ασφάλισης  SoFi  Number 

http://holland.jimandy.com/sofi.php  

 

 

Σύστημα Υγείας 

 

 Ιατρική περίθαλψη  

 Η ιατρική περίθαλψη  από το Υπ. Εξ. 

http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=MBZ426386  

 

 
 Περιγραφή του ολλανδικού συστήματος 
υγείας από το Δήμο της Χάγης   

 http://www.thehague.nl/smartsite.dws?id=461&ep=255  

 

 Ευρετήριο ιατρών  

 http://www.huisartsen.nl/  

 

 Πρώτες Βοήθειες  

 Τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης   

 http://www.expatica.com/source/site_article.asp?sub
channel_id=3&story_id=6824&name=Essential+Dutch
+numbers+for+expats  
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 Φαρμακεία 

 Royal Dutch Pharmaceutical Society – 
Σύλλογος Φαρμακοποιών της Ολλανδίας 

http://www.knmp.nl/  

 

Τράπεζες 
  

 Τραπεζικές συναλλαγές, π.χ. άνοιγμα ενός λογαριασμού, πιστωτικές κάρτες, 
δάνεια κ.ά. 

 Η Εθνική Τράπεζα της Ολλανδίας DNB  

  http://www.dnb.nl/dnb/homepage.jsp?lang=en 

 

 Τα έγγραφα που απαιτούνται για το άνοιγμα λογαριασμού από την 
ABN - Amro Bank 

http://www.abnamro.nl/nl/particulier/klant_worden/becomi
ngacustomer.html  

 

Φορολογία 

 

 Γενικά  

 Περιγραφή του φορολογικού 
συστήματος από το Υπουργείο 
Οικονομικών  

 http://www.minfin.nl/default.asp?CMS_ITEM=MFCR3
713314F2708211D5BFFF00104B3FBE32  

 
  Περιγραφή του φορολογικού συστήματος από τη Φορολογική Αρχή 

 http://www.belastingdienst.nl/buitenland_uk/buitenland_uk-
01.html   
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 Πληρωμή φόρων - Φορολογική δήλωση 

 Απόδοση φόρου  

http://www.belastingdienst.nl/buitenland_uk/buitenlan
d_uk-17.html#P316_33665  

 

Συνταξιοδότηση  

 

 

 Γενικά περί συντάξεων, όροι, ταμεία , παροχές, κ.ά. 

 Περιγραφή του συνταξιοδοτικού συστήματος της 
Ολλανδίας και  των παροχών γήρατος  από το 
Υπουργείο Κοινωνικών Υποθέσεων και Εργασίας - 
SZW 

 http://internationalezaken.szw.nl/index.cfm?fuseaction=
dsp_rubriek&rubriek_id=13017&lijstm=0,310_6058,335_65
53 

 

 AOW : συνταξιοδοτικό σχήμα που αφορά στις 
συντάξεις γήρατος από την Υπηρεσία Κοινωνικής 
Ασφάλισης  

 http://www.svb.nl/uk/social_insurance_sche
mes/aow/index.jsp 

 

Δικαιοσύνη 

 

  Γενικά 

 Υπουργείο Δικαιοσύνης   

 http://www.justitie.nl/english/  
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 Πληροφορίες σχετικά με νόμους  και δικαιώματα  

 http://www.juridisch.com/index.html  

 

 Το δικαστικό σύστημα της Ολλανδίας  

http://www.rechtspraak.nl/informati
on+in+english  

 

 Public Prosecution Service – Δημόσιος 
Κατήγορος  

 http://www.om.nl/?p=pg&s=10 

 

 Προστασία προσωπικών δεδομένων 

 Η Ολλανδική αρχή για την προστασία των προσωπικών δεδομένων 

 http://www.dutchdpa.nl/  
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Κοινωνικά Θέματα 
Ιδιωτική και Οικογενειακή ζωή 

 

 Γενικά 

 Θέματα που αφορούν στην οικογενειακή ζωή  

http://www.housingonline.nl/family.asp  

 

 Παιδιά 

 Τα δικαιώματα των παιδιών  

 http://www.kinderrechten.nl/jeugd/index.html  

& 

 http://www.defenceforchildren.nl/   

 
 Σύνδεσμοι που αφορούν στην υιοθεσία  

 http://adoptie.pagina.nl/  [in Dutch] 

 
 Πληροφορίες για τη φύλαξη των παιδιών   

 http://www.babysit.nl/ [in Dutch] 

& 

 http://www.expatica.com/source/site_article.asp?subcha
nnel_id=7&story_id=7457&name=Daycare+and+babysitti
ng+services+in+Holland  

Κεφάλαιο 
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 Εγκυμοσύνη & Γεννήσεις 

 

 Διατυπώσεις που αφορούν στις γεννήσεις από 
το  Υπ. Εξ.   

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=E3B922
AC50BF47DDB38BB454A8815645X1X43463X02 

 

 Γάμοι / Διαζύγια 

 Νομικά θέματα σχετικά με το γάμο από το  
Υπουργείο Δικαιοσύνης 

 http://www.justitie.nl/english/images/marriage
_registered_tcm75-28560.pdf  

 
 Διατυπώσεις που αφορούν στο γάμο από το Υπ. Εξ.  

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_I
TEM=E3B922AC50BF47DDB38BB454A8815
645X1X43463X02  

 
 Χρήσιμες συνδέσεις που αφορούν στο διαζύγιο: νομικά και άλλα 
θέματα 

http://wetwegwijzer.bibliotheek.nl/oechtsch.htm  [in Dutch] 

 

 Ηλικιωμένοι γονείς 

 Φροντίδα και στέγαση των ηλικιωμένων από 
το Γραφείο Κοινωνικού και Πολιτιστικού 
Σχεδιασμού της Ολλανδίας SCP   

http://www.scp.nl/english/publications/summ
aries/9037701566.html  
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 Θάνατοι, Διαθήκες και Κληρονομιά 

 Σε περίπτωση θανάτου 

http://www.netherlands-
embassy.org/article.asp?articleref=AR00000148EN  

 

 Ο νόμος που αφορά στην ευθανασία 

http://www.nvve.nl/nvve/pagina.asp?pagkey=44855  

 

 Ολλανδική Υπηκοότητα   

 Χρήσιμες πληροφορίες για τη διαδικασία 
απόκτησης και άλλες  λεπτομέρειες από το 
Υπ. Εξ. 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=AF953
2E21DA3474DBCE836516126293BX1X60309X98  

 

Δικαίωμα Ψήφου 

 

 

 Γενικά  

 Το δικαίωμα ψήφου στην Ολλανδία 

http://www.parlement.com/9291000/modules/g3vfuimv  

 
 Πληροφορίες σχετικά με το e-voting  από το Υπουργείο Εσωτερικών  

 
 http://www.minbzk.nl/uk/different_government/remote_e

-voting_in  
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Οδήγηση & Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας 

 

 Άδεια οδήγησης & κατηγορίες 

 Πληροφορίες σχετικά με την άδεια 
οδήγησης και το σύστημα εξετάσεων για 
την απόκτηση διπλώματος 

 http://www.rijbewijs.nl/nl/english.html   

& 

 http://www.rdw.nl/eng/02_diensten/03_particulieren/01_rijbe
wijs/inhoud.htm  

 

 Οδική συμπεριφορά, τροχαίες παραβάσεις, ατυχήματα, κ.ά 

 SWOV - Institute for Road Safety 
Research: οδική συμπεριφορά, στατιστικά 
στοιχεία ατυχημάτων, κ.ά.  

http://www.swov.nl/en/kennisbank/index.htm 

 

 AVV: Transport Research Centre: διάφορες 
εκθέσεις για την οδική ασφάλεια, στατιστικά 
στοιχεία κ.ά.        

 http://www.rws-
avv.nl/servlet/page?_pageid=116&_dad=portal30&_sche
ma=PORTAL30&p_item_type=product&p_theme_id=38
47   

 

 Οδική ασφάλεια, σήματα και κανονισμοί από το 
Υπουργείο Μεταφορών  

 http://www.verkeerenwaterstaat.nl/?lc=uk&page=29   
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Αναψυχή και Ελεύθερος Χρόνος 

 

  

 

 

 

 Αθλητισμός 

 
 Πληροφορίες σχετικά με τον 
αθλητισμό και αθλητικά νέα  

 http://www.sport.nl/  

 
 Διασκέδαση (Θεάματα, Μουσεία, Γκαλερί, Εστιατόρια, κλπ. …) 

 
 Δραστηριότητες αναψυχής για όλη την οικογένεια 

 http://www.holland.com/global/lookbook/thingstodo/inde
x.html 

 
 Η επίσκεψη στο μουσείο Van Gogh  
είναι μία μοναδική εμπειρία. Το 
μουσείο περιέχει τη μεγαλύτερη 
συλλογή των έργων ζωγραφικής του  

Vincent Van Gogh σε ολόκληρο 
τον κόσμο. Ο επισκέπτης έχει την  

ευκαιρία να παρακολουθήσει την  εξέλιξη του 
καλλιτέχνη μέσα από τα έργα του, ή να τα 
συγκρίνει με έργα ζωγραφικής από άλλους 

καλλιτέχνες του 19ου αιώνα, τα οποία επίσης 
συμπεριλαμβάνονται στη συλλογή.  

 
 http://www.vangoghmuseum.com/bisrd/top-1-2.html  

 
 NEMO: διαδραστική, εκπαιδευτική και επιστημονική 
έκθεση για τους νέους και το ευρύ κοινό  

 http://www.e-nemo.nl/index.cfm?&lang=EN  
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 Το μουσείο της  Άννας Φράνκ – Αnne Frank 

Museum. Το σπίτι στο οποίο κρύφτηκε η Άννα 
Φράνκ, την περίοδο του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, και 
έγραψε το περίφημο ημερολόγίο της, έχει σήμερα 
μετατραπεί σε ένα πολύ γνωστό μουσείο  

 http://www.annefrank.org/content.asp?pid=1&lid=1&setlan
guage=2  

 

 Αγορές 

 Πληροφορίες για τις υπαίθριες ολλανδικές 
αγορές κατά γεωγραφική περιοχή  

http://www.hollandsemarkten.nl/talen/?t_id=1&pid=9  

 
 
Καταναλωτικά Θέματα 

 

 Γενικά 

 Σύλλογος καταναλωτών  

 http://www.consumentenbond.nl/  [in Dutch] 

 
 

 NPCF: Ομοσπονδία Οργανώσεων Ασθενών και 
Καταναλωτών της Ολλανδίας 

 http://www.npcf.nl/?id=252  

 
 

 Certification Institute: δοκιμές για την 
ποιότητα προϊόντων και υπηρεσιών  

 http://www.keurmerk.nl/E-index.html   

 



Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  7  -  Γ Ι Α  Τ Ο Υ Σ  Ε Ρ Ε Υ Ν Η Τ Ε Σ  

Ένας Περιεκτικός Οδηγός για την ΟΛΛΑΝΔΙΑ     41 

Για τους Ερευνητές 
 

Γενικά 

 

 Άδεια εργασίας, εξεύρεση στέγης 

 Πληροφορίες σχετικά με την άδεια εργασίας για 
ερευνητές από την ιστοσελίδα eracarreers 

http://www.eracareers.nl/index.cfm?rlid
=43D49916-EBB1-1F53-CC5E-
BD6608623794&fuseaction=practicalinformation.showconten
t&subject=85 

 

 Χρήσιμες συμβουλές  για την εξεύρεση στέγης  για τους 
ερευνητές από την ιστοσελίδα eracarreers 

 http://www.eracareers.nl/index.cfm?rlid=26599D2F-
AE91-991D-
C54609980E350C21&fuseaction=practicalinformation.
showcontent&subject=10 

 

 Πατέντες, εφευρέσεις, κ.ά. 

 Octooicentrum Netherland: 
Netherlands Industrial Property 
Office – Γραφείο για την Βιομηχανική Ιδιοκτησία 

 http://www.bie.minez.nl/  [in Dutch] 
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 Dutch Institute of Patent Attorneys  

 http://www.octrooigemachtigde.nl/index_pub
liek_menu_navi2.html   

 

 NOVU: Dutch Association of Inventors  

 http://www.novu.nl/   

 

Ευκαιρίες Σταδιοδρομίας  

 

 

 Academic Transfer: μεσίτευση εργασίας  

 http://www.academictransfer.org/org/  

 

Χρηματοδοτήσεις για την Έρευνα 

 

 

 Academic Transfer: επιχορηγήσεις  

 http://www.academictransfer.org/org/workingabroad/d
etail.cfm?ContentID=CY44BREZ&hoofdContentID=T0
Q8G7FB  

 
 KNAW  - Royal Netherlands Academy of 

Sciences: Βασιλική Ακαδημία Επιστημών 
της Ολλανδίας  

 http://www.knaw.nl/cfdata/funding/funding.cfm  

 
 NFP: Netherlands Fellowship Programmes  

 http://www.nuffic.nl/nfp/  
 



Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  7  -  Γ Ι Α  Τ Ο Υ Σ  Ε Ρ Ε Υ Ν Η Τ Ε Σ  
 

Ένας Περιεκτικός Οδηγός για την ΟΛΛΑΝΔΙΑ     43 

  Ερευνητικά προγράμματα και επιχορηγήσεις από 
τον Ολλανδικό Οργανισμό για την Επιστημονική 
Έρευνα  - NOW 

 http://www.nwo.nl/subsidiewijzer.nsf/pages/SPPD_5
RQHLV_Eng  

 

 

 The Technology Foundation STW : η ολλανδική 
υπηρεσία χρηματοδότησης της πανεπιστημιακής 
έρευνας  

 http://www.stw.nl/index.html  

 

 Grantfinder: μηχανή αναζήτησης με ολλανδικές υποτροφίες για 
ξενόγλωσσους σπουδαστές  

   
 http://www.grantfinder.nl/content/index.asp  

 

 Επιστημονικά βραβεία από το KNAW   

 http://www.knaw.nl/CFdata/prizes/prizes.cfm 

 

 

Ηθικός Κώδικας για την Έρευνα 

 

 Η Ευρωπαϊκή Χάρτα του Ερευνητή 
και ο Κώδικάς Δεοντολογίας για την 
Πρόσληψη Ερευνητών 

 http://europa.eu.int/eracareers/index_en.cfm?l1=15&CF
ID=419057&CFTOKEN=ea926d7455465d46-FDFE0CE1-
DB52-B61F-5DCDAB8A0B1AAC84 
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Πηγές Πληροφόρησης 
 

Τράπεζες και Βάσεις Δεδομένων  

 

 

 AINP – Association of Netherlands Public 
Libraries: εικονική βιβλιοθήκη για επισκέπτες, 
πληροφορίες εγκατάστασης, περιγραφή της 
Ολλανδικής κοινωνίας  

 http://ainp.appsoftware.nl/engels.php 

 

 

 NOD - Dutch Research Database: βάση 
δεδομένων με  πληροφορίες για την 
επιστημονική έρευνα, τους ερευνητές και 
τα Ερευνητικά Ινστιτούτα στην Ολλανδία 

 http://www.onderzoekinformatie.nl/en/oi/nod/   

 

 

 MEB: βάση δεδομένων που περιέχει πληροφορίες για όλα τα 
φαρμακευτικά σκευάσματα που πωλούνται στην Ολλανδία  

 
http://www.cbg-meb.nl/uk/prodinfo/index.htm  
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 OpleidingNET: βάση δεδομένων η οποία 
περιλαμβάνει διάφορα ιδρύματα της 
Ολλανδίας που δραστηριοποιούνται στον 
τομέα της επαγγελματικής κατάρτισης, 
υπάρχει δυνατότητα αναζήτησης αλφαβητικά ή κατά κατηγορία  

 

http://www.opleidingnet.com/ibo/ [in Dutch] 

 

 

Δικτυακοί Τόποι – Δικτυακές Πύλες – Χρήσιμοι Σύνδεσμοι [links]  

 

 Μηχανές αναζήτησης 

 Μηχανές αναζήτησης για την Ολλανδία από το Υπουργείο 
Εξωτερικών 

 http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_ITEM=MBZ2
57792  

 
 Track.nl: μηχανή αναζήτησης ειδικά για την 
Ολλανδία   

http://www.track.nl/ 

 
 Vindex.nl: μηχανή αναζήτησης και ευρετήριο 

http://www.vindex.nl/index.jspx 

 

 Grantfinder: μηχανή αναζήτησης με ολλανδικές υποτροφίες για 
ξενόγλωσσους σπουδαστές  

   
 http://www.grantfinder.nl/content/index.asp 
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 Δικτυακές πύλες  

 Postbus 51 : υπηρεσία πληροφόρησης 
για την εξυπηρέτηση του πολίτη  από την 
Ολλανδική Κυβέρνηση  

 http://www.postbus51.nl/index.cfm?vid=B92FF73B-
C09F-296A-6142ACD3A12A93CB  

 

  Study in Netherlands: επίσημη πύλη για τους 
επισκέπτες - σπουδαστές  

 http://www.studyinthenetherlands.net/common.asp?id=20   

 

 Koninklijke Bibliotheek: η εθνική 
βιβλιοθήκη της Ολλανδίας  

 http://www.kb.nl/index-en.html  

 

 Χρήσιμοι Σύνδεσμοι 

 Σύνδεσμοι που αφορούν γτην υιοθεσία  

 http://adoptie.pagina.nl/  [in Dutch] 

 

 Χρήσιμες συνδέσεις που αφορούν στο δίκαιο της εργασίας  

 http://wetwegwijzer.bibliotheek.nl/oarbomst.htm 

 

 Leren.nl : ο ολλανδικός αυτός 
οδηγός  συγκεντρώνει δεκάδες 
χρήσιμες ηλεκτρονικές διευθύνσεις 
για όλα τα ζητήματα που σας απασχολούν  

http://www.leren.nl/  

 



Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  8  -  Π Η Γ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Η Σ Η  
 

Ένας Περιεκτικός Οδηγός για την ΟΛΛΑΝΔΙΑ    48 

 

Ευρωπαϊκή Ένωση  

 
 Γενικά  

 Fit for Europe: εκπαίδευση, σπουδές, επάγγελμα 

  http://europe-online.universum.de/frame.pl?status=gr.ffe.h 

 

 
 Eurydice: πληροφοριακό δίκτυο για την 
εκπαίδευση στην Ευρώπη   

 http://www.eurydice.org/  
 
 

 EMIRE: βάση δεδομένων η οποία εξηγεί τα εθνικά συστήματα 
εργασιακών σχέσεων των κρατών μελών της ΕΕ  

http://www.eurofound.eu.int/emire/emire.html 
 
 

 Πύλες 

 Ploteus: η ευρωπαϊκή πύλη για τις ευκαιρίες 
μάθησης μέσα στον ευρωπαϊκό χώρο 

http://europa.eu.int/ploteus/portal/home.jsp  

 

 
 Eures: η ευρωπαϊκή πύλη για την επαγγελματική  
κινητικότητα  και την αναζήτηση εργασίας 

http://europa.eu.int/eures/index.jsp  
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 Ινστιτούτα 

 The Joint Research Centre's - Institute for Energy: Το 
Ινστιτούτο για την Ενέργεια είναι ένα από τα επτά επιστημονικά 
ιδρύματα του Joint Research Centre's  
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και βρίσκεται 
στη βόρεια Ολλανδία. Οι δραστηριότητες 
του ιδρύματος σχετικά με την  ενέργεια 
περιλαμβάνουν: την πυρηνική ασφάλεια 
στη διευρυμένη ΕΕ,  την ασφάλεια των καινοτόμων συστημάτων 
πυρηνικής ενέργειας ,την  αποτέφρωση αποβλήτων, κ.ά. 

 http://www.jrc.nl/   
 

 

Πρεσβείες , Προξενεία και Υπουργεία 

 

 Υπουργεία 

 Ministerie van Algemene Zaken:  η 
ιστοσελίδα του Υπουργείου Γενικών 
Υποθέσεων    

http://www.minaz.nl/english/index.html  

 

 Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties: 
Ministry of the Interior and 
Kingdom Relations  - η 
ιστοσελίδα του Υπουργείου Εσωτερικών 

http://www.minbzk.nl/uk  

 

 Ministerie van Buitenlandsen: η ιστοσελίδα 
του Υπουργείου Εξωτερικών  

http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS
_ITEM=MBZ311185  
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 Ministerie van Defensie: η ιστοσελίδα 
του Υπουργείου Άμυνας   

http://www.mindef.nl/  

 

 Ministerie van Economische Zaken: η 
ιστοσελίδα του Υπουργείου Οικονομικών 
Υποθέσεων 

http://www.minez.nl/content.jsp?objectid=22106  

 

 

 Ministerie van Financiën:  η 
ιστοσελίδα του Υπουργείου 
Οικονομίας 

http://www.minfin.nl/default.asp?cms_item=A164E60660
E34395AD2F1ABAC17BD5A1X3X48746X15  

 

 Ministerie van Justitie: η ιστοσελίδα του 
Υπουργείου Δικαιοσύνης 

http://www.justitie.nl/english/  

 

 Ministerie van Landbouw, Natuur en 
Voedselkwaliteit: η ιστοσελίδα του Υπουργείου 
Γεωργίας, Περιβάλλοντος και Ποιότητας των 
Τροφίμων  

http://www9.minlnv.nl/servlet/page?_pageid=163&_dad
=portal30&_schema=PORTAL30  

 

 Ministerie van Onderwijs, Cultuur en 
Wetenschap:  η ιστοσελίδα του Υπουργείου 
Παιδείας, Πολιτισμού και Επιστημών  

http://www.minocw.nl/english/index.html  
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 Ministerie van Sociale Zaken en 
Werkgelegenheid: η ιστοσελίδα του 
Υπουργείου Κοινωνικών Υποθέσεων και 
Απασχόλησης  

http://www.employment.gov.nl/  

 

 Ministerie van Verkeer en Waterstaat:  η  
ιστοσελίδα του Υπουργείου Μεταφορών, 
Δημοσίων Έργων και Διαχείρισης Νερού   

http://www.verkeerenwaterstaat.nl/?lc=uk  

 

 Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en 
Sport: η ιστοσελίδα του Υπουργείου Υγείας και 
Αθλητισμού   

http://www.minvws.nl/en/  

 

   Ministerie van VROM: η ιστοσελίδα 
του Υπουργείου Χωροταξίας και 
Περιβάλλοντος 

http://www.vrom.nl/international/  

 

 Πρεσβείες και προξενεία 

 

 Οι πρεσβείες και τα προξενεία της Ολλανδίας σε όλο τον κόσμο 

http://netherlandshq.com/embassynetherlands/index.
php  

 

 Η Ολλανδική Πρεσβεία στην Ελλάδα  

 http://www.dutchembassy.gr/  
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 Η Ελληνική Πρεσβεία στην Ολλανδία 

 http://www.greekembassy.nl/press/  

 

 

Βιβλ ιογραφ ία  κα ι  Υλ ικό  Αναφοράς   

 

 

 «Απόκτηση διδακτορικού στην Ολλανδία»    
(αρχείο pdf)  

http://www.nuffic.nl/pdf/service/factsh/
earningphd.pdf  

 

 «Σύντομη περιγραφή της ανώτατης εκπαίδευσης στην 
Ολλανδία, διπλώματα, πτυχία κ.ά».    
(αρχείο pdf) 

http://www.nuffic.nl/pdf/service/factshh
enl-system.pdf  

 

 «Κώδικας υποδοχής αλλοδαπών στην Ολλανδία» από το  
Υπουργείο Δικαιοσύνης  (αρχείο pdf)  

 
http://www.justitie.nl/english/Images/alins
act_tcm75-28563.pdf 

 

 «Περιγραφή του ολλανδικού συστήματος ιατρικής περίθαλψης 
και ευημερίας»   (αρχείο pdf) 

 
http://www.nizw.nl/Docs/English/Who%20Cares%20.p
df 
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